
濃厚接触者の待機期間について 

現在主流となっている新型コロナウイルスオミクロン株の特性から、自宅待機期間が条件付きで、短縮

されます。藤戸小児科でも、厚生労働省の通達に対応するため、濃厚接触者の２回目検査については、抗

原検査を行います。下記の説明をお読みいただき、ご対応いただきたく存じます。 

 

新型コロナウイルス感染症の濃厚接触者の待機期間は、感染者と最終接触した日から 7 日間（8 日目解

除）ですが、4 日目及び 5 日目の抗原定性検査キットを用いた検査で陰性を確認した場合は、社会機能維

持者であるか否かに関わらず、６日目から解除が可能となります。今後、別の株が主流となった場合は、

この範疇から外れることをご了承ください。 

 

オミクロン株流行期の、藤戸小児科での濃厚接触者に対する対応 

濃厚接触者 ０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

検査を受けな

い場合 

 

最終 

接触 

不要不急の外出自粛 解 

除 
検査を受けた

場合 

不要不急の外出自粛 検温などで健康

状態確認の上、

社会活動可 

検査 

（PCＲ） 

中２日以上あけ

る 

検査 

（抗原） 

※ （ ）内の検査方法は、当院での対応であり、他の医療機関と異なることがあります。 

※ ２回目の検査は、４日目・５日目のどちらでもかまいません。１回目の検査から、中２日以上開けて

ください。有症状者は、PCR 検査を検討します。 
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